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Fesumo

Este trabalho tem por objetivo introduzir o
leitor na compreensio das nogdes de Forma e Tama-
nhe, adguiridas pelas eriangas e levantar algumas
atividades gue estimulam sua aquisigao nas diver-
sas etapas do desenvolvimento.

Quandc se estuda o desenvolvimento das no-
¢oes de forma e tamanho na Crianga, temos gue, ne-
cessariamente, trilhar o caminho investigativo da
percepgao, em razdo de sew forte atrelaments a ala,

Ezssas nogdes se elaboram na crianca a par-
tir de uma totalidade perceptiva, gue vai sendo
isolada em vidrias modalidades no decorrer de desen
volvimento. Para se ter uma idéia de como isso acon
tece, tomemos como exemplo o desenvolvimento da
percepcac visual no bebé.
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Anatomicaments; o5 beb2s sac incapazes 4

[

ver mais do gue meras manchas. Neurpanatomica o £i=
sioclogicamente o olho funciona. Porém, esta fungao
nac se estende aos processos centrals, particularmen
te apc processo mental. A fungac perceptiva sera
adguirida através de aprendizagem e experiéncias for
necidas no decorrer de trocas afetivas, ao se esta-
helecerem as relagdes objetais (Day, 1974; Spitz;
LBO}) .

0 que os bebes enxergam?

tegundo estudos degenvolvidos na Universida-
de de Cornell, a crianga nasce guase cega (na escu-
riddo do QGtero hd poucos estimulos para a visdoc se
desenvolver). Mesmo assim, nos primeiros dias de vi
da, © bebd & capaz de distinguir a silhueta da mie
e identificd-la, com a ajuda do elfato e da audicgio.
hos dois meses, a4 crianca passa a distinguir dife-
rentes padrdes de cor - mas 80 enxerga com nitidez
o rosto da mae acs 4 meses. Westa fase, o bebé
aprendeu a entender o estado de humor da mie, a par
tir de sua expressido facial. A expressac do rosto
da mie ¢ o principal sstimule ao comportamento da
crian¢a nesta idade. Com um ano, 4 visao do bebe fi
nalmente conguista o padrdo da vida adulta [(Revista
VEJA, 06/91).
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Entre as numercsas mudangas evolutivas es-
tic as que ocorrem na constancia perceptiva e na
percepcio de ilustes espaciais. A tendencia para a
constancia na forma, tamanhos aparentes, varia com
a idade do observador. Quanto maior & o individuo
mais real & o ambiente gue o mesmo percebe {Day,
1974) .

Teoria da forma

A idéia central da teoria da forma, afirma
gue o5 sistemas mentais consistem sempre em totali
dades organizadas sob uma forma ou estrutura de
conjunto.

0s elementos percebidos num mesmo campo sS3o
ligados em estruturas de conjuntos obedecendo as
“"laiz da organizagdoc". Serdc pois, as regras de sim
plicidade, de reqularidade, de simetria, de proxi=-
midade, etc... gue determinardo a forma percebida.
pai uma lei essencial, gue Piaget (1967) chama de
"orenhez": "de todas as formas possiveis, o gque se
impbe & sempre a melhor, isto &, a melhor equilibra
da.

A nocdo de forma e tamanho nas diferentes etapas do
desenvolvimento

Hos primeircs 18 meses, © bebé consegue fa-
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zer algumas representagoes internas rudimentares,
desenvolve o conceito de constancia do objeto, ou
saja, e¢le compreende em algum nivel gue os objetos
permanecem os mesmos ainda guando vistos de Angu-
los diferentes ou sob luz e distancia diferentes .
Mas aproximadamente até os 18 meses, nao parece ter
nenhuma capacidade de manipular as imagens ou re=
presentagées mentalmente, examinando-as e colocan
do-as em novas combinacgoes. A crianca nesta etapa
consegue representar o8 objetos através de agoes
gque possa praticar neles, e ndo através de imagens
interiores.

Se for mostrado a um grupo de criamgas en=
tre 2 & 4 anos um conjunto de formas geométricas
e for pedido a elas gue cologquem junto as coisas
parecidas, essas criancas ndo usarao um principio
geral na execucdo da tarefa. Algumas vezes, @& a
semelhanga que determina o gque fol agrupado pelas
criangas; em outras ocasides agrupam as coisas sob
um critério gue parece aleatodrio.

Ji criancas de idade entre 5 ¢ 7 anos  sao
capazes de agrupar objetos sob critérios mais fun-
damentais (tamanho, forma). Mo entanto, mesmo nes-
sa idade, as criancas ndo conseguem manipular o
que Piaget (1967) chama de inclusdo em classes. Nao
podem raciocinar simultaneamente sobre uma parte e
sobre o tode. As criancas nesta fase, também nio
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gd0 capazes de manipular problemas de oerdenacao ou
seriacao.

Os conceitos das criancas Pré-operacionais e
5ua compreensac de situacdes, sao pProvavelmente de
terminadas pelas percepcies imediatas. Elas muitas
vezes vém apenas um lnico aspecto do objete e nao
COngseguem ter a nogdo de constincia de volume, por
exemplo.

A experiéncia e a maturagao modificam esta
forma de ver o mundo, fazends com que a crianga
dog 7 anos acs 10 anos seja capaz de ordenar ele-
mentos segundo grandezas crescentas ou decrescen-
tes, separar objetos por formas ignorande a cor oy
separd-los por cor ignorande a forma,

A partir dai, o trabalhe principal da crian
¢a, serd de aprimoramento do que foi aprendido e
ndc mais de aquisicdo e modificacdo de estruturas.

Seque abaixo, uma listagem de atividades e
um roteiro de avaliacglio das nocdes de Forma e Tama
nho, para criancas de 0 a 10 ancs.

Atividades

Bebés de 0 a 1 ano (atividades de estimulagao)
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1. Objetiveo:

Tarcfa:

2. Objetivo:

Tarefa:
2 a 4 anosg
1. Objetivo:
Preparacao

Fixar o olhar.

Colocar o desenho de um rosto humano,
ou o proprio rosto da mie & uma dig=
tancia de 15 a 20 cm. do roste da
crianca.

Estimulagdo visual geral.

A crianca deve olhar por dois sequn-
dos objetos de formas ou desenhos ir-
regulares, atraentes e brilhantes colo
cados a cerca de 20 cm do rosto da
crianca.

Combinacdo de coisas

e material: Selecione diverses obje-
tos, como varinhas de madeira, blocos,
fichas de jogos e botdes. Distribua
es3e material em diversos recipien-
tes, como latinhas de bisecoito.

Introducdo a classe: Cada crianca receberd diver-

BOg objetos. Devem classifici-los de
acords com a forma e tamanho ou oug-=
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2. Objetivo:

Tarefa:

5 a T anos

1. Objetivo:

Tarefa:

tra caracteristica gualquer, comum a
@s8es objetos gque possa ser utiliza-
dos para classifici-los de outra for-
ma.

Organizar diferentes tamanhos em or=
dem crescente.

Pedir para um grupe de criancas se
organizarem numa fila de acorde com
suas alturas (do menor para o maior).

Selecionar objetos pelo tipo.

Dar & crianga uma lata vazia com com
partimentos, uma caixa de ovos ou
uma dizia de copos vazios. Colocar
uma variedade de feijdes secos, se-
mentes, parafusos ou pregos em  uma
caixa sobre a mesa.

Pega a crianga para separar os dife-
rentes tipos, colocando cada um de-
les ou em um dos copos ou compartimen
tos da lata ou caixa de ovos.
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2. Dbhjetivo:

Tarefa:z

T a 10 anos

1. Objetivo:

Tarefa:

Selecionar objetos redondos & gquadra
dos dentro de um saco de papel.

Colocar dois blocos redondos e gua-
drados de uma mesma Cor em um gaco
de papel. Tirar um objeto do saco e
pergquntar se & redondo ou guadrado.
Deixar a crianca segurar o objetoc e
falar sobre a maciez do bloco se for
redondo ou dos cantos se for guadra-
do.

Pedir & crianga para retirar um obje-
to semelhante tateando os objetos
restantes no sSaco.

Reconhecimente do alfabeto pela for-
ma das letras.

Vendar os olhos da crianga e dar-lhe
letras grandes de maneira gue vooe
tenha certeza de gue ela conhece. Fa
=r com gue ela togue a letra e a
identifique. Aumentir o numero de le-
erags utilizadas & medida gue ela ad-
guira mais pratica na atividade.
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2. Objetivo: Diferencas direcionais.

Tarefa:  Dispor 4 livros idénticos, 3 voltados
para uma diregie e o guarto na pogi-
¢do inversa. Fazer com que o alune no
te a diferenca e comente.

Roteiro de Avaliacio
BebEs de 0 a 1 ano (Atividades des estimulacas).

l. Avaliagdo:Seque com o olhar um cbjeto que passa
no meio de seu campo visual.

Material: Brinquedos brilhantes ou atraentes.

Condicdo: Objetos devem mover-se para frente o
para trds ou da direita para a esquer
da e vice-versa, no meio do campa vi-
sual a crianca, 15 a 25 cm. de say
rosto. 0 mediador deverda mover o obje
to lentamente, cu seja, demorar 3 a 4
sequndos para mover o objeto a uma dis
tancia de 30 cm. Se a crianga  parar
de olhar para o objete o mediader po-
dera chamar sua "atencio”, balangando o
objeto, e em sequida Prosseguir a ati

vidade.
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2. Avaliacao:

Condicao:

Resposta:

material:

3. Avaliacao:

Material:

2 a 4 anos

1. Avaliacao:

Frocura com o olhar, um objeto gue
foi retirado do seu campo visual.

Colocar a crianca deitada de costas,
ou sentada apoiada em almofadas e o
objeto distante 15 a 20 cm da crian-
(oF- 8

Percorrer com o5 olhos o percurso do
ocbjeto efou virar A cabeca em dire-
¢dc aoc local em gque o objeto estid es

condido.

Chocalho ou bichinhos de borracha de
cores vivas € gque produzam SOns.

Coleoca um pino redondo em uma pran-

cha de pinos, dada a ordem.

Pino redondo de 2,5 cm.

Aponta para o "pegqueno" e o "grande®
gquande requisitado.
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Condicao:

Resposta:

Critério:

Material:

Avaliacao:

Condicao:

Material:

A cada resposta da crianca, alterar
a posig3o espacial dos objetos da
forma que ela discrimine a dimensdo
tamanho & ndo posicéao.

Cada tentativa diz respeito 3 apon-
tar um objeto grande ou pequenc, quan
do regquisitado.

Apontar pelo menos trés objetos dife
rentes pegquencos & grandes.

Lipis, pedras, sapatos, casacos, pra
tos, bolachas, ete..., bastante seme
lhantes em todos os aspectos contras—
tando guanto ao tamanho.

Completa um quebra-cabega de encai=-
xe de trés pegas.

Dar para a crianca uma peca POE  vez
comecando pelo circulo, depois o qua
drade e o tridngulae.

Quebra-cabeca de encaixe de 3 pegass
tabuleirc com as formas de circulo,
quadrade e tridngule manipuldveis.
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1. Avaliacao:

Condigao:

Respoata:s

5 a 7 anos

1. Avaliacao:

Resposta:

Material:

Emparelhar 2 ou mais objetos

Cologque sobre uma superficie 3 ou
mais objetos (por exemplo: 3 pares de
sapato) e peca a crianca para retirar
de um agrupameénto de objetos agueles
gque formam par.

Dados trés ou mais objeteos, a crianca
devera emparelha-las com seus respec-
tivos pares de 60 sequndos para tenta
tiva.

Ordenar cbjetos em sequéncia de com-
primento e largura.

ordenar 10 objetos gque aumentem de
lcme 1/2 de largura ¢  comprimento
em sequencia do maior para o menor ou
vice-versa por tentativa .

Tiras de papel, macarrdc, cordas, pa-
lhas.
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2. Avaliacio:

Material:

3. Avaliacao:

Resposta:

Material:

T a 10 anos

1. Avaliacdo:

Condicao:

Resposta:

Aponta para objeteos inteiros e par-
tidos ac meio.

Frutas, verduras, papéis, etc.. in-
teiros efou cortados ao meio.

Emparelha letras maiidsculas com mi-
nisculas.

Emparelhar = colocar as cartas com
letras maidsculas proximas s car-
tas com letras miniisculas corres-
pondentes.

23 cartas com letras maitsculas a
23 cartas com letras mintsculas.

Identificar determinados estimilos
visuais destacando-os do texto.

Apresentar um desenho (um conjunto
de guadrados de diversos tamanhos) 3
crianca.

Frente & ordem verbal "pinte o gua-
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2. Avaliacdo:

Condicao:

Resposta:

3. Material:

Condicao:

Resposta:

drado maior de vermelho e o MENOT
de azul®. Executar a tarefa em 2 mi
nutos .

Montar um guebra-cabecas.

Num grupo de criancas, cada uma de-
vera escolher uma gravura numa re-
vigta, coloca-la sobre uma cartoli-
na e cortd-la de forma a transforma
la num quebra-cabecas. Quando termi
narem, deverdc troci-le com um cole
ga.

Montar um guebhra-cabeca.

Diversas figuras de materiais, ani-
mais, eletrodomésticos, ete.

As criangas deverdo olhar para a fi
gura € tentar wvisualizar o tamanho
do objeto real.

A crianga devera identificar o maior,
© menor, o mais longo, o mais oval,
o mais retangular, etc.
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Conclugio

Com este tdpico encerramos nosso objetive pri
meiro da série Rumo ao Desenvolvimento.

0 estudo desses gquatro itens permitiu concluir
o extremo entrelacamentse entre eles noe desenvolvi-
mento humano, reforgando mais uma vez a conviccao
de que esta é uma divisdo meramente diddtica.

Mioc era objetivo desta série fazer um estudo
exaustivo dos temas, mas antes introduzir o assun-
to, estruturar os primeiros passos e projetar futu
ros aprofundamentos em cada uma das questoes envol
vidas em cada topico.
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