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Resumo

O estudo teve por objetivo mapear e analisar a producio cientifica de terapeutas
ocupacionais e cientistas ocupacionais na América Latina acerca das relagoes entre cultura
e ocupagdo humana. O estudo seguiu as recomendacoes metodoldgicas do Joanna Briggs
Institute (JBI), alinhadas a0 PRISMA-ScR, com um protocolo previamente registrado.
A busca foi realizada em bases de dados nacionais e internacionais ¢ em revistas latino-
americanas especificas da drea. Dos mais de 3.000 registros identificados, apds a remogio
de duplicatas e a aplicagio dos critérios de Populagio, Conceito e Contexto, foram
incluidos 57 estudos. Foram considerados apenas estudos de terapeutas ocupacionais ou
cientistas ocupacionais latino-americanos que abordassem explicitamente a relagio entre
cultura e terapia ocupacional. Os estudos concentram-se principalmente no Brasil, na
Colémbia e no Chile e apresentam diversidade metodolégica, com predominancia de
relatos de experiéncia, pesquisas qualitativas e ensaios tedrico-reflexivos. As referéncias
utilizadas e as fontes consultadas abrangem documentos institucionais, obras das
ciéncias humanas e literatura especifica da terapia ocupacional e da ciéncia ocupacional,
destacando perspectivas criticas e estudos alinhados ao Sul Global. A andlise temdtica
identificou quatro temas principais: a cultura como lente interpretativa; como
estratégia de interven¢io; como campo de pratica; e como compromisso ético, estético
e politico. A revisdo destaca um campo em expansio, com trabalhos fundamentados e
comprometidos com préticas emancipatdrias, o que ressalta a importincia de ampliar a
pesquisa em outros paises e de estabelecer praticas culturalmente sensiveis, voltadas para
garantir direitos, participagio e diversidade.
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Terapia ocupacional e cultura na América Latina: uma revisio de escopo

Abstract

The study aimed to map and analyze the scientific production of occupational
therapists and occupational scientists in Latin America regarding the relationship
between culture and human occupation. The study followed the methodological
recommendations of the Joanna Briggs Institute (JBI), aligned with PRISMA-ScR,
with a previously registered protocol. The search was conducted in national and
international databases and in Latin American journals specific to the field. Of
more than 3,000 records identified, after removing duplicates and applying the
Population, Concept, and Context criteria, 57 studies were included. Only studies
by Latin American occupational therapists or scientists that explicitly addressed
the relationship between culture and occupational therapy were considered. The
studies are concentrated primarily in Brazil, Colombia, and Chile and exhibit
methodological diversity, with a predominance of experience reports, qualitative
research, and theoretical-reflective essays. The references used and sources consulted
encompass institutional documents, works from the humanities, and literature
specific to occupational therapy and occupational science, highlighting critical
perspectives and studies aligned with the Global South. The thematic analysis
identified four main themes: culture as an interpretive lens; as an intervention
strategy; as a field of practice; and as an ethical, aesthetic, and political commitment.
The review highlights a growing field, with studies grounded in and committed to
emancipatory practices, which underscores the importance of expanding research in
other countries and of establishing culturally sensitive practices aimed at ensuring
rights, participation, and diversity.

Keywords: Occupational Therapy, Activities of Daily Living, Culture, Latin America.

Introducao

Os apontamentos de Chaui (2008) nos levam a considerar a cultura como um campo em
movimento e nao homogéneo, no qual as pessoas podem construir signos e simbolos capazes
de desenhar préticas cotidianas, valores, diferencas, temporalidades, sentidos para a vida e a
morte, além das relagdes com o outro, o sagrado e o profano. Compreendemos, portanto, a
cultura em um sentido polissémico e em disputa (Lavacca & Silva, 2023). Nao buscaremos
reduzi-la a conceitos definitivos, mas compreendé-la a partir de um conjunto de saberes que
iluminem o espectro de vida e ocupagdes humanas que registram suas histérias no mundo.
Recorremos também a Hanners (1997) ao desconsiderar a ideia tradicional de cultura como
algo estdtico, uniforme e universal. Para esse autor, a cultura pode ser compreendida como um
movimento continuo e inter-relacionado com outros fluxos de saberes. Na mesma direcio,
Durham (1980) afirma que é a partir da cultura que os individuos orientam e significam suas
acoes por meio de simbolos socialmente construidos.

Na realidade brasileira, o Plano Nacional de Cultura de 2013, documento oficial
que define diretrizes para politicas culturais, destaca que: “[...] a cultura é um eixo do
desenvolvimento e possibilita que os brasileiros avancem, cultural e economicamente —
com justica social, igualdade de oportunidades, consciéncia ambiental e convivéncia
com a diversidade [...]” (Brasil, 2013, p. 9), sendo articulada a partir de trés dimensoes:
simbdlica, cidadi e econdmica.

De modo mais amplo, na realidade latino-americana, as politicas culturais se
constituem como um campo heterogéneo, marcado por disputas entre projetos e
concepgdes de cultura (Rocha, 2016). As tensoes entre a cultura como instrumento de
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desenvolvimento econémico e como direito social destacam-se em contextos e modelos
especificos dos Estados para a formulagio de tais politicas (Canclini, 1987; Rocha,
2016; Rocha et al., 2024). Canclini (1987) ainda destaca que, historicamente, essas
politicas foram fragmentadas e subordinadas a sistemdticas crises de desenvolvimento.
Os movimentos sociais e a cultura popular também sio assinalados como esteios que
ampliam a concepgao e a promogao de politicas culturais (Rocha, 2016). Assim, esse
conjunto de saberes nos auxilia na compreensio situada da interface terapia ocupacional
e cultura, que, historicamente, fundamenta as reflexdes tedricas e as proposigoes préticas
para terapeutas ocupacionais (Coelho et al., 2024; Gongalves et al., 2017).

No Brasil, desde o inicio dos anos 1990, j4 se registram discussoes que destacam as
composigoes culturais (tanto das atividades e intervengoes quanto dos sujeitos assistidos)
nas prdticas terapéutico-ocupacionais (Brunello, 1991). A partir da reestruturagio
do modelo de gestao do Ministério da Cultura, em 2003, em que a cultura passa a
ser situada como um direito, a partir de politicas culturais (Dorneles & Lopes, 2016;
Rubim, 2022) e fundamentada nas nocées de cidadania cultural (Chaui, 2008), a
terapia ocupacional insere-se com mais for¢a na Politica Nacional de Cultura (Dorneles
& Lopes, 2016; Gongalves et al., 2017).

Embora existam trabalhos relevantes sobre terapia ocupacional e composi¢oes
culturais, seja como lente interpretativa, estratégia de intervencio e/ou campo de
atuagdo (Gongalves et al., 2017; Lavacca & Silva, 2023), as revisoes de literatura que se
debrugam sobre o estado da arte dessa interface frequentemente se baseiam em realidades
estrangeiras (Beagan, 2015; Castro et al., 2014). Como assinalado por Coclho et al.
(2024), os trabalhos que buscam compreender essa interface, a partir de realidades
latino-americanas, ainda sdo escassos.

Consequentemente, esta revisio de escopo se ancora nas convocagdes realizadas por
Gongalves et al. (2017) sobre a necessidade de discutirmos o lugar da cultura na terapia
ocupacional. Castro et al. (2014) também nos convidam ao didlogo sobre expressoes
culturais em relagao as préticas e aos fundamentos em terapia ocupacional, fortalecendo
debates locais e globais, e evitando generalizacoes na profissao. Igualmente, o enfoque
sobre as realidades latino-americanas advém da necessidade de incitar discussdes que
ultrapassem o contexto angléfono (Magalhaes, 2013), iluminando terapias ocupacionais
ricas, diversas e polissémicas, a partir do Sul Global (Coelho et al., 2024; Mordn & Ulloa,
20165 Silva et al., 2019a). Diante deste cendrio, esta revisio de escopo visa mapear e
analisar a producio cientifica de terapeutas ocupacionais e cientistas ocupacionais acerca
da interface cultura e ocupa¢io humana na América Latina.

Método

A partir dos critérios metodolégicos recomendados pelo Joanna Briggs Institute
(JBI) (Peters et al., 2020) e seguindo as diretrizes do Preferred Reporting Items for
Systematic reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR)
(Tricco et al., 2018), uma revisao de escopo foi desenvolvida. O protocolo da revisio
foi registrado no Open Science Framework (OSF) (Open Science Framework, 2023) e
publicado em Coelho et al. (2024).

A revisdo foi realizada em seis etapas preconizadas pelo JBI: 1. Critérios de inclusdo
e exclusao; 2. Estratégia de busca; 3. Selegao das fontes de evidéncia; 4. Extragao dos
dados; 5. Andlise dos dados e apresentagio dos resultados; 6. Consideragdes finais.
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Critérios de inclusao e exclusao

Para a inclusio das fontes de evidéncia, consideramos a estratégia Populagio,
Conceito e Contexto (PCC) (Peters et al., 2020). Para a Populagio, consideramos
estudos realizados por pelo menos um terapeuta ocupacional ou cientista ocupacional
da América Latina. Quanto ao Conceito, incluimos estudos ligados as ocupagoes
humanas em interface com o campo da cultura. Para tanto, consideramos os trabalhos
que abordaram, explicitamente, o campo cultural, seus marcos tedricos, conceitos,
metodologias ou perspectivas para o estudo das ocupagoes humanas. No Contexto,
consideramos estudos exclusivamente sobre a realidade latino-americana, sejam eles
préticos ou tedrico-metodoldgicos, sem restricao temporal, e publicados nos idiomas
inglés, portugués ou espanhol. Os estudos incluidos possuem diversos desenhos
metodoldgicos e foram avaliados por pares (Coclho et al., 2024). Excluimos estudos
indisponiveis na integra; estudos que apresentaram relagao entre ocupagoes humanas
e cultura fora da realidade latino-americana; e estudos nos quais nao havia pelo menos
um terapeuta ocupacional ou cientista ocupacional como autor; além de literatura cinza
e revisoes de literatura (Coelho et al., 2024).

Neste estudo, o foco analitico recai sobre as ocupagdes humanas, compreendidas como
o conjunto de fazeres cotidianos por meio dos quais sujeitos e coletivos organizam suas
vidas e produzem sentidos, sendo também atravessados por dindmicas de poder (Angell,
2014). Para ampliar a sensibilidade da busca por fontes de evidéncia, foram utilizados
descritores que remetem a essa dimensio do fazer humano, tais como Activities of Daily
Living, Cultural Practice e Cultural Activity, conforme disponibilizados nos thesauri
de descritores. Ao longo da literatura analisada, observamos que diferentes autores
mobilizam terminologias variadas para se referir a esse fazer cotidiano como atividade
humana. Assim, neste texto, tais expressoes sio compreendidas como aproximagoes
analiticas ao fazer humano que estrutura a vida cotidiana, embora se reconheca que o
assunto ainda precisa ser mais bem desenvolvido na literatura do campo.

Estratégias de busca

Apés uma varredura inicial nas bases de dados Scientific Electronic Library Online
(SciELO) e Scopus (via Portal de Peridédicos CAPES), a fim de identificar palavras-chave
e termos de indexacdo frequentemente utilizados em titulos e resumos (Coelho et al.,
2024), foi realizada uma estratégia de busca ampla com a ajuda de uma bibliotecdria da
Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar).

Na estratégia de busca, utilizamos descritores em inglés, via Medical Subject
Headings (MeSH), os quais foram combinados por operadores booleanos, AND e OR.
O descritor Latin America (MeSH) nio foi incluido na estratégia de busca para evitar a
restri¢do da identificagao de artigos. Porém, a verificaco do contexto latino-americano
foi realizada nas etapas posteriores da revisao, conforme as diretrizes da estratégia PCC.

Em setembro de 2024 aplicamos a seguinte férmula da estratégia de busca:
(“Occupational Therapy” OR “Occupational Therapist” OR “Occupational Science” OR
“Occupational Scientist” OR “Activities of Daily Living” AND Culture OR “Cultural
Practice” OR “Cultural Activity”), considerando os sistemas das seguintes bases de dados:
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satide (LILACS), via Biblioteca
Virtual em Satde (BVS), SciELO, Scopus, e Web of Science, via Portal de Periédicos
CAPES. O resultado de cada busca foi importado para o gestor de referéncias Mendeley
Desktop (versao 1.19.4), para a organizagio, remogio de duplicatas e identificagio.
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Em cada base de dados, foi aplicado um sistema de filtros que correspondiam as
orientagoes da estratégia PCC. Na LILACS os resultados foram filtrados considerando
idiomas; na SciELO, artigo e idiomas; na Scopus, artigo e idiomas; na Web of Science,
artigo, idiomas e acesso aberto. Os resultados das fontes, apds a aplicacio dos filtros,
sdo apresentados no fluxograma PRISMA (Figura 1), que correspondem a um total
de 3.591 fontes de evidéncia. Apds a importagio das fontes para o Mendeley Desktop
(versio 1.19.4), foram removidas 931 duplicatas.

Identificagéo dos estudos por meio de bases de dados Identificagdo de estudos por meio de

outros métodos

Registros identificados em
Registros identificados periédicos especificos de TO
(n=3.591) Registros removidos antes da _
LILACS (n = 423) triagem: CadBTO (n=95)
SCIELO (n = 835) RECHTO [h=11)
SCOPUS (n = 1.489) Duplicadas: 931 RTO-USP(n= 100 )
Web of Science (n=844) RevisbraTO (n= 68)
Ocupacién Humana (n= 85)
¢ Registros excluidos por i
. . leitura manual de titulos e
Registros em triagem —> resumos
(n=2660) (n=2.579)
Publicagdes selecionadas Publicagdes nio
¢ para recuperagao — recuperadas
PublicagGes n&o recuperadas (n=26) (n=0)
Publicagdes selecionadas n=0
para recuperagao >
(n=81) i
¢ Publicacs 2
Populagéo (n = 0)
Publicagbes avaliadas para Conceito (n =38) i aned o )
elegibilidade — Contexto (n = 2) Publicagbes avaliadas para Publicagdes excluidas:
(n=81) elegibilidade —»
(n=26) Populagéo (n = 0)
Conceito (n = 8)
L Contexto (n = 2)

Total de estudos incluidos a
partir das bases de dados
(n=41)
Total de publicagées incluidas
(n=57)

Figura 1. Fluxograma PRISMA e processo de selecio das fontes de evidéncia.
Fonte: Elaboracio prépria (2025), com base em Page et al. (2021).

Selecao das fontes de evidéncia

Seguindo os procedimentos pré-definidos por Coelho et al. (2024), a selegao das
fontes de evidéncia foi realizada em trés etapas por dois revisores independentes. Em
cada etapa, realizamos os seguintes procedimentos:

Primeira etapa: Os revisores analisaram 2.660 referéncias mediante leitura de titulos
e resumos, considerando os critérios de elegibilidade da estratégia PCC. Os artigos
incluidos e excluidos, bem como as justificativas para inclusio e exclusdo, foram
importados para uma planilha Microsoft Excel, versao 2402. A inclusdo dos artigos
foi realizada por maioria simples, porém, em alguns manuscritos houve divergéncias
que foram resolvidas por consenso e/ou pela decisao de um terceiro revisor. Ao final,
2.579 trabalhos foram excluidos pelos critérios definidos pela estratégia PCC.

Segunda etapa: Os trabalhos incluidos foram recuperados e lidos na integra, resultando
em 81 fontes de evidéncia. Mediante os critérios da estratégia PCC, 38 fontes foram
excluidas por inadequagio ao Conceito e duas pelo Contexto. A partir da estratégia
de busca aplicada as quatro bases de dados, 41 estudos foram incluidos na revisao
(Figura 1).
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Terceira etapa: Em mar¢o de 2025 uma segunda busca foi realizada em cinco
periédicos especificos de terapia ocupacional da América Latina: Cadernos Brasileiros
de Terapia Ocupacional (CadBTO), Revista Chilena de Terapia Ocupacional
(RECHTO), Revista de Terapia Ocupacional da Universidade de Sao Paulo (RTO-
USP), Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional (RevisbraTO) e
Revista Ocupacién Humana (Ocupacién Humana, Colémbia). A selecao dos cinco
periédicos na revisao de escopo fundamenta-se em sua relevincia no campo da terapia
ocupacional latino-americana. A escolha se justifica ndo apenas pelo volume de
publicacoes indexadas, mas sobretudo pela centralidade que ocupam na construcao
de conhecimentos e préticas que, historicamente, dialogam com o campo da cultura.
Seguindo as orientagdes de Coelho et al. (2024), em cada periédico aplicamos o

descritor “Cultura’, via Thesaurus da Organizacio das Na¢oes Unidas para a Educacio,

Ciéncia e Cultura (UNESCO), a fim de encontrar novas evidéncias que nao haviam sido

identificadas nas bases de dados. Ressaltamos que a aplicagio isolada do descritor “Cultura”

foi realizada em razio do maior alcance de fontes de evidéncia (Coelho et al., 2024).
Nessa etapa, 359 fontes de evidéncia foram identificadas, das quais: CadBTO (95),

RECHTO (11), RTO-USP (100), RevisbraTO (68) e Ocupacién Humana (85). As

evidéncias foram adicionadas ao Mendeley Desktop (versio 1.19.4), por meio do

Digital Object Identifier (DOI) ou por adi¢do manual da referéncia completa. A leitura

de titulos e resumos foi realizada, considerando os critérios da estratégia PCC, a partir

dos quais 26 fontes foram identificadas e recuperadas. Apés a leitura na integra, 10

fontes foram excluidas, sendo oito pelos critérios de Conceito e duas por Contexto,

totalizando 16 fontes potencialmente incluidas. A revisio conta, assim, com um total

de 57 publicag¢des incluidas, que estao apresentadas na Tabela 1.

Destacamos que esta revisio de escopo da literatura encontrou as fontes de evidéncia
que os descritores, as bases de dados e os sistemas de identificagio de cada periédico
especifico de terapia ocupacional na América Latina permitiram alcangar. Portanto,
considerando os limites dos sistemas de indexacdo, possivelmente os resultados nio
representem a totalidade de trabalhos publicados sobre o fenémeno de investigagio.

Resultados

Dos estudos incluidos (Tabela 1), consideramos como lentes para a extragio de
dados: o pais de origem, ano de publicagdo, periddico, desenho do estudo, principais
bases tedricas e a sintese interpretativa dos estudos.

Tabela 1. Apresentagio das referéncias incluidas.

N.o Periédico Citacao

Barros et al. (2013); Galvanese et al. (2014);

Takeiti & Vicentin (2016); Silva et al. (2016, 2018b, 2019b, 2022b);
Castro et al. (2016); Correia & Rocha (2016); Dorneles & Lopes (2016);
Liberman & Maximino (2016); Gongalves (2016); Sato & Barros (2016);

Macedo et al. (2016); Alves et al. (2016); Galvani et al. (2016);
Valent & Castro (2016); Bardi et al. (2016); Prado et al. (2020);
Souza et al. (2021); Bezerra & Alves (2022); Lavacca & Silva (2023);
Perilla & Magalhdes (2024); Perilla et al. (2021); Silvestrini et al.
(2019); Coelho & Magalhaes (2023); Gomes & Emmel (2016);
Brito & Santiago (2009); Franco (2003); Alvarenga & Costa (2016).

1 CadBTO

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).
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Tabela 1. Continuagio...

N.e Periédico Citagao

Brunello (1991); Maluf et al. (2009); Coutinho et al. (2009);
2 RTO-USP Castro et al. (2009, 2011); Lima et al. (2009); Batista & Lima (2023);
Silva et al. (2018a, 2022a); Castro & Silva (2007).

Antil-Arévalo et al. (2023); Gongalves et al. (2017); Carvalho et al. (2025);
3 RevisbraTO Brega et al. (2025); Dantas & Ferigato (2025); Romano et al. (2025);
Cordeiro et al. (2021); Queiroz et al. (2024).

Jong et al. (2010); Munoz et al. (2014); Silva et al. (2021);

4 RECHTO Carvalho & Dorneles (2019).
5 Ocupacién Humana Silva et al (2020); Tolvett (2016).
6 Estilos da Clinica Takatori et al. (2007).

7 Interface (Botucatu) Angeli (2021)

8  Satide e Sociedade Alves et al. (2024).

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

Quanto ao pais de publicacio, 51 estudos foram publicados no Brasil, trés na
Colémbia e trés no Chile. Quanto ao ano de publicagao (Figura 2), destaca-se o ano de
2016, com 16 publicagoes, seguido de 2021 (6) e 2009 (5), sendo a primeira publicagio
incluida nesta revisao datada de 1991.

18

16

14

10

Y Ly L P, | N o Lty Gy o | ey
FFEL LTI IS TP

Figura 2. Niumero de artigos por ano de publicagio.
Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

A maioria dos estudos foi publicada em periédicos especificos de terapia ocupacional,
a saber, CadBTO (30), RTO-USP (10), RevisbraTO (8), RECHTO (4) e Ocupacién
Humana (2). Em revistas fora da 4rea, encontramos textos em Estilos da Clinica:
Revista sobre a infincia com problemas, Revista Interface (Botucatu) e Revista Satide e
Sociedade, com um estudo cada.
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Quanto ao desenho do estudo, encontramos trés grandes unidades: 1. Relatos
de experiéncia (25); 2. Estudos qualitativos (19); 3. Ensaios tedrico-reflexivos (10).
Destacam-se ainda um estudo misto, um quantitativo descritivo-exploratério e outro
com desenho nio especificado. Os estudos qualitativos subdividiram-se em diferentes
tipos e/ou métodos de pesquisa: Estudo de caso; Exploratério; Descritivo-exploratédrio;
Exploratério e de estudo de caso; Histéria de vida; Pesquisa-agao; Narrativo; Etnogréfico;
Documental; Descritivo-documental; Comunitédrio e Cartogréfico.

Verificamos uma pluralidade de marcos tedricos, especificamente para informar
a interface entre cultura e terapia ocupacional, seja para a demarcacio da cultura, a
descri¢ao de algum sujeito, grupo ou objeto de estudo/interven¢io, bem como para
caracterizar objetivos elou estratégias de intervengao. Assim, ficaram trés grandes eixos
tedricos ficaram evidentes:

1. Instrumentos normativos ¢ institucionais: Os autores utilizam documentos formais,
oficiais e institucionais como parAmetros tedricos. Destacamos as diretrizes sobre
cultura da UNESCO; Politica Nacional de Cultura; Férum Universal da Cultura,
bem como Leis, Decretos e Normativas brasileiras sobre Cultura.

2. Artes ¢ Humanidades: Os autores utilizam fontes de disciplinas académicas como
Antropologia, Educacio/Pedagogia critica; Filosofia, Histéria e Sociologia, bem
como campos de estudo, como arte contemporinea, corporeidade, estudos
culturais, estudos de cultura afro-brasileira, estudos indigenas, estudos decoloniais/
p6s-coloniais e epistemologias do Sul.

3. Conhecimentos em terapia ocupacional e ciéncia ocupacional: Nos estudos
analisados, identificamos um corpo de conhecimento préprio da terapia ocupacional
e da ciéncia ocupacional, considerando a aproximagio com disciplinas ou campos
de estudos especificos. Destacamos a ciéncia ocupacional critica, terapia ocupacional
e composigoes artisticas, terapia ocupacional critica/do Sul, terapia ocupacional e
cultura, terapia ocupacional social, terapia ocupacional e questoes comunitdrias e
terapia ocupacional afrorreferenciada.

Na andlise temdtica dos estudos (Braun & Clarke, 2021), por meio da qual realizamos
a extracdo dos dados, a construgao dos c6digos iniciais e a organizagio de temas sobre
o foco da revisio, identificamos quatro categorias temdticas especificas que retinem o
escopo atual de conhecimentos da interface entre cultura e terapia ocupacional:

1. A Cultura como lente interpretativa e situada;

2. Cultura como estratégia de intervengao;

3. Cultura como campo de atuagio;

4. Cultura como compromisso ético-estético-politico.

Na categoria temdtica 1, intitulada Cultura como lente interpretativa e situada,
observa-se a mobilizagio de diferentes matrizes de conhecimento, sobre a cultura e a partir
dela e dos estudos culturais, como recurso analitico para aprofundar a compreensio das
atividades, ocupagoes e fazeres humanos em seus contextos especificos. Tal perspectiva
permite reconhecer os sujeitos em suas agdes de maneira situada, valorizando a
pluralidade e a diversidade que atravessam suas experiéncias.

No que se refere a categoria tematica 2, Cultura como estratégia de intervencio,
a cultura é acionada como eixo orientador da prética terapéutico-ocupacional, por meio
da incorporacio de recursos, estratégias e elementos simbdlicos de expressao artistica
e cultural. Esses elementos podem ser mobilizados tanto como meio quanto como
finalidade das intervencoes, considerando as especificidades, contextos e singularidades
dos sujeitos acompanhados.
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Com relagio a categoria temdtica 3, Cultura como campo deatuagio, observa-se a inser¢ao
das préticas profissionais de terapeutas ocupacionais em equipamentos culturais, ampliando
seu campo para além dos espacos tradicionalmente vinculados & profissio. Nesse 4mbito,
a cultura é compreendida como um espaco legitimo de atuagio e as préticas terapéuticas
ocupacionais podem operar em didlogo com a linguagem técnica os objetivos préprios do
campo cultural e dos equipamentos em que se inserem, articulando saberes e estratégias de
forma situada, em consonancia com as especificidades dos sujeitos e dos contextos.

A categoria temdtica 4, Cultura como compromisso ético-estético-politico,
configura-se como um principio orientador que atravessa e fundamenta a posicionalidade
de terapeutas ocupacionais e suas prdticas, direcionando os modos de compreender, agir
e produzir cuidado. Nessa perspectiva, essa categoria ancora-se no reconhecimento da
diversidade, na valorizacdo de prdticas sensiveis e situadas e no compromisso com a
garantia de direitos, especialmente em contextos marcados por desigualdades sociais.

Discussao

Panorama da produgao latino-americana

Nesta revisao, a produgio cientifica sobre cultura e terapia ocupacional destaca trés
paises latino-americanos: Brasil, Colémbia e Chile. Esse destaque pode estar relacionado a
dinimica de publicagio nos principais periédicos da profissio na regiao, influenciada por
fatores linguisticos, econémicos e politicos. Entre esses fatores, sobressaem as desigualdades
no financiamento a pesquisa, a concentragdo, no Brasil, de programas de pés-graduagio
especificos em terapia ocupacional e os diferentes niveis de institucionalizagio da profissao
nos paises da regido. Além disso, esses paises lideram o nimero de cursos de graduagio em
terapia ocupacional, o que contribui para o fortalecimento da formagao profissional e para
o desenvolvimento da ciéncia ocupacional na regio.

Cruz et al. (2019) destacam que as revistas latino-americanas especificas de terapia
ocupacional publicam nos idiomas portugués, inglés e espanhol e mantém os estudos estao
em acesso aberto, o que pode representar um fator atrativo para as publicagbes na drea.
Cabe lembrar que o enfoque em demandas para além da esfera biomédica nas terapias
ocupacionais latino-americanas ¢ prevalente desde, pelo menos, o final da década de 1970
(Malfitano, 2005), o que pode explicar o foco e o escopo dos periddicos, atentos as realidades
das regides alcangadas. No ambito brasileiro, Oliver (2008) aponta a produgio bibliogréfica
em terapia ocupacional, destacando aquelas que ultrapassam o escopo da satde. Vinzon etal.
(2020) identificam outras produg¢des de saberes valorizadas por terapeutas ocupacionais
latino-americanos, como as praticas comunitdrias. Essas informagées servem como lentes
para compreendermos o aumento de pesquisas em terapia ocupacional na América Latina
(Cruz et al, 2019).

Ao longo dos anos, o panorama de publicagoes sobre terapia ocupacional e cultura
apresenta um desenho oscilante. Embora o primeiro artigo encontrado nesta revisao seja
de 1991 (Brunello, 1991), apenas mais de 10 anos depois encontramos um nimero mais
significativo de trabalhos nesse campo. E possivel que o dossié temdtico proposto pelos
Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional (vol. 24, n. 1, 2016) intitulado “cultura e
diversidade”, que objetivou “[...] divulgar textos qualificados, apresentar préticas e reflexdes,
e promover o didlogo sobre a cultura, a diversidade e a diversidade cultural, a partir da
terapia ocupacional [...]” (Dorneles et al., 2016, p. 1) tenha influenciado essa retomada
do tema. A proposta do dossié talvez tenha se originado nas reflexdes voltadas aos aspectos
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identitdrios da experiéncia humana, emergente a época, nos quais os processos culturais
passaram a ser fundamentais para reivindicar a cidadania e a diversidade constantemente
negadas a inimeros sujeitos no mundo pdés-moderno. Nas terapias ocupacionais que
utilizam elementos de arte e cultura, isso passou a ser sinalizado em propostas habilitadoras
ou de suporte social (Dorneles et al., 2016; Lavacca & Silva, 2023).

A maioria dos estudos apresentou desenhos de pesquisa ancorados nos relatos de
experiéncia, abordagens qualitativas — a partir de diversas composigoes metodoldgicas — e
ensaios tedrico-reflexivos. Pensar cultura e terapia ocupacional pode nos deslocar para
caminhos mais atentos a experiéncia da vida vivida, pelos quais parimetros métricos de
abordagens quantitativas (Minayo, 20006), por exemplo, podem nio ser tao relevantes.
Nas abordagens qualitativas o enfoque estd nos significados atribuidos. A narrativa dos
participantes e a observagao de sua realidade, por exemplo, sdo privilegiadas. Os estudos
examinados talvez nio estejam preocupados em atender as légicas da pirdmide de
evidéncias cientificas (Evans, 2003), mas sim interessados nos sentidos e complexidades
que desenham a experiéncia humana. Os trabalhos demonstram uma produgao situada de
conhecimento (Haraway, 1995), iluminando saberes e perspectivas diversas e alinhadas as
perspectivas do Sul Global (Silva et al., 2019a).

Para Daltro & Faria (2019), os relatos de experiéncia, frequentes no material
estudado, se apresentam como uma possibilidade criativa de divulgacio cientifica, a
partir da produgao de subjetividades, rompendo com légicas generalistas e cartesianas.
Para essas autoras, o saber dos relatos de experiéncia é gerado por processos nos quais os
sujeitos envolvidos sdo atuantes e relacionais. Os relatos podem, entio, ser concebidos
como meio de ampliar e incentivar a produgio de saberes.

Por sua vez, os ensaios ou relatos tedricos, de acordo com Souza Filho et al. (2022),
podem funcionar como fontes capazes de iluminar o escopo de um fendmeno e/ou
orientar a constru¢do cientifica. Esses ensaios buscam evitar a repeticio mecanizada e
exaustiva de autores e referenciais, tornando-se uma verdadeira lente interpretativa para
diversos ou especificos modos de o/bar os fendmenos sociais.

Os dados da revisio revelaram experiéncias atentas a diversas demandas que atravessam
a vida das pessoas, nas quais o conhecimento em terapia ocupacional é produzido
com certa distdncia da neutralidade cientifica, a partir de quadros interpretativos que
possibilitam leituras criticas sobre a realidade (Galheigo, 2023; Silvestrini et al., 2019).

A pluralidade de marcos tedricos encontrados na revisio pode ser considerada
animadora, na medida em que identificamos um campo de saber vivo, ativo e atento s
problemdticas que o atravessam. Esse cendrio dialoga com o que Galheigo et al. (2018)
chamaram de movimentos de produgio de conhecimento na terapia ocupacional
brasileira, ao reconhecer que essa construcio, ainda que apresente sincronicidades e
consonancias, resulta de processos diversos e pouco articulados, bem como de concepgoes
e préticas constituidas anteriormente.

A pluralidade teérica evidencia preocupagoes com os atravessamentos de poder nas
ocupagoes humanas. Género, classe, raga, velhice, deficiéncia e territério influenciam
como grupos participam ou nio de ocupagoes. Essas andlises dialogam com o Paradigma
Social da Ocupagio (Jara, 2018) e com Prdticas Comunitdrias em terapia ocupacional
(Oyarztn et al., 2012).

Concordamos também com Lavacca & Silva (2023) ao compreender que os
desdobramentos sobre cultura e terapia ocupacional estdo mais alinhados ao 3°
movimento de perspectivas tedrico-metodolégicas e referenciais tedrico-praticos da
profissio no Brasil (de 1956 a 2017), conforme delineado por Galheigo et al. (2018).
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Sobre o terceiro movimento, Lavacca & Silva (2023, pp. 729-730) ressaltam a “[...]
construgao e consolidagio dos campos de investigacdo, de saberes e de prdticas da
terapia ocupacional no Brasil, rumo a proposi¢do de priticas emancipatérias [...]”.
Assim, a terapia ocupacional norteia-se por préticas favorecedoras dos processos de
cidadania, garantia de direitos e inclusio de pessoas e grupos historicamente atendidos,
corroborando o cendrio identificado nos dados da revisio.

Cultura como lente interpretativa

A relagao entre terapia ocupacional e cultura, nas realidades latino-americanas, ultrapassa
uma compreensio instrumental ou ilustrativa da cultura. A cultura como lente interpretativa
retine estudos que mobilizam a cultura como referencial analitico para compreender as
ocupagoes humanas, atividades e fazeres em contextos socioculturais especificos. Nesses
trabalhos, a cultura funciona como elemento constitutivo das praticas cotidianas, a partir
de matrizes culturais formativas dos sujeitos e suas relagées com o mundo social (Brunello,
1991; Correia & Rocha, 2016; Jong et al., 2010; Munoz et al., 2014; Takatori et al.,
2007; Tolvett, 2016), com énfase na populagio imigrante (Bezerra & Alves, 2022; Sato &
Barros, 2016); nos povos indigenas (Antil-Arévalo et al., 2023; Perilla & Magalhaes, 2024;
Perilla et al., 2021); na juventude (Gongalves et al., 2017; Prado et al., 2020); na infancia e
religiosidade (Cordeiro et al., 2021) e nos fenémenos de cultura popular (Batista & Lima,
2023; Coelho & Magalhies, 2023; Silva et al., 2022a; Souza et al., 2021)

Nos artigos examinados, a cultura se apresenta como dimensao estruturante das
ocupagoes humanas e, simultaneamente, como terreno de disputa politica, simbdlica
e epistemoldgica. A revisao evidencia as perspectivas nio hegemonicas do saber/fazer
profissional, vinculadas a saberes populares, comunitdrios, territoriais, afro-diaspéricos
e indigenas, por exemplo (Macedo et al., 2016; Perilla et al., 2021; Souza et al., 2021).

Cultura como estratégia de intervengao

A inser¢io de saberes niao hegeménicos amplia as perspectivas da terapia ocupacional,
questionando estruturas de poder que historicamente definem quais préticas sao
consideradas legitimas. Na revisdo, terapeutas ocupacionais latino-americanos tensionam
esses limites ao valorizar praticas comunitdrias, epistemologias do Sul Global e modos de
viver marginalizados pelos discursos hegemoénicos (Alvarenga & Costa, 2016; Alves et al.,
2016; Alves et al., 2024; Angeli, 2021; Bardi et al., 2016; Barros et al., 2013; Brega et al.,
2025; Brito & Santiago, 2009; Carvalho & Dorneles, 2019; Carvalho et al., 2025; Castro
& Silva, 2007; Castro et al., 2009; Castro et al., 2011; Coutinho et al., 2009; Dantas &
Ferigato, 2025; Franco, 2003; Galvanese et al., 2014; Galvani et al., 2016; Gongalves, 2016;
Liberman & Maximino, 2016; Lima et al., 2009; Macedo et al., 2016; Maluf et al., 2009;
Queiroz et al., 2024; Romano et al., 2025; Silva et al., 2018a, 2018b, 2019b, 2020, 2021;
Valent & Castro, 2016).

Nessa categoria temdtica, a cultura nio aparece apenas como elemento analitico
das ocupagdes, mas como recurso mobilizado por terapeutas ocupacionais, orientando
estratégias de intervengio que dialogam com expressoes culturais, modos de vida e repertdrios
simbdlicos de sujeitos e coletivos com os quais se trabalha. Sio exemplos de utilizagio de
praticas culturais: o frevo na reabilitacio de criangas acometidas pelo virus Zika (Silva et al.,
2019b); a capoeira como estratégia afrorreferenciada de cuidado a pessoas que fazem uso
abusivo de substincias psicoativas (Alves et al., 2024); e a utilizagdo de atividades plésticas,
corporais e culturais voltadas a participagio sociocultural de pessoas em vulnerabilidade
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social (Castro et al., 2011). Esse cendrio mostra que a cultura pode operar simultaneamente
como recurso emancipatério e campo de disputa entre diferentes cosmologias. Neste caso, as
diferentes cosmologias funcionam como diferentes campos de saber que apoiam produgées
de cuidado capazes de alcangar, de modo situado, as demandas ocupacionais.

Assim, a terapia ocupacional deixa de atuar apenas como reabilita¢io e passa a
operar como dispositivo politico (Prado et al., 2020; Silva et al., 2016) de afirmagao
de identidades (Alves et al., 2016; Mufioz et al., 2014), fortalecimento de coletividade
(Bregaetal., 2025; Silvaetal., 2022b) e defesa de direitos culturais (Carvalho & Dorneles,
2019; Gongalves, 2016), revelando estratégias potencialmente transformadoras para a
participagdo na vida social (Lavacca & Silva, 2023; Silvestrini et al., 2019).

Cultura como campo de atuagao

Nesta categoria temdtica, a cultura aparece como campo de atuagio profissional
caracterizado pela inser¢io de préticas terapéutico-ocupacionais em equipamentos
culturais, como museus, centros culturais e brinquedotecas, bem como em projetos
voltados a preservacio e valorizagio de expressoes culturais (Alvarenga & Costa, 20165
Barros et al., 2013; Carvalho & Dorneles, 2019; Carvalho et al., 2025; Castro et al., 2016;
Dorneles & Lopes, 2016; Franco, 2003; Gomes & Emmel, 2016; Lavacca & Silva, 2023;
Macedo et al., 2016; Silva et al., 2016, 2018b, 2021; Takeiti & Vicentin, 2016).

Os estudos analisados indicam que essa inser¢ao ocorre predominantemente por meio de
iniciativas vinculadas a universidade, especialmente projetos de ensino, pesquisa e/ou extensao,
desenvolvidos por docentes e discentes de terapia ocupacional. Nesse caso, a universidade
apresenta-se como promotora de experiéncias que articulam prdticas profissionais a
equipamentos ¢ iniciativas de cuidado. No entanto, a presenca de profissionais nesses espagos
sugere arranjos incipientes no ambito institucional e no mercado de trabalho, nio sendo
comum a contratagio formal de terapeutas ocupacionais para a atuagio permanente em
equipamentos culturais, conforme os estudos analisados. Esse cendrio também dialoga com
a fragilidade do investimento em politicas publicas culturais, com agendas fortalecidas para
aampliagdo do quadro profissional (Rubim, 2022). Entre os estudos analisados, destaca-se a
experiéncia descrita por Franco (2003) sobre a construgao de um espago lidico, objetivando
a valorizacao de praticas culturais do brincar em contexto amazdnico.

Esse cendrio sugere que a inser¢io de terapeutas ocupacionais em equipamentos
culturais ainda se configura como um campo emergente de atuac¢io, marcado por
experiéncias pontuais e frequentemente vinculadas a projetos académicos.

Cultura como compromisso ético-estético-politico

A cultura, como compromisso ético, estético e politico, nao se restringe a um campo
de prdticas ou a um recurso de intervengio, mas constitui um principio orientador
das formas de compreender, agir e produzir cuidado. Assim, as experiéncias descritas
evidenciam que o reconhecimento das expressoes culturais dos sujeitos e coletivos
atendidos implica assumir compromissos éticos com a valorizacio da diversidade,
estéticos com as formas sensiveis de produzir vida e politicos com a defesa de direitos
e a transformagao de desigualdades sociais (Castro et al., 2016; Lavacca & Silva, 2023;
Silvestrini et al., 2019; Takeiti & Vicentin, 2016).

Nos estudos, a dimensio ética sugere responsabilidade diante de vidas concretas,
marcadas por dinimicas cerceadoras que historicamente forjam o silenciamento (Coelho &
Magalhies, 2023; Souza et al., 2021). E, portanto, ética porque implica reconhecer o outro
em sua dignidade, singularidade e em modos préprios de significar suas marcas no mundo.
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A dimensao estética aparece como um campo de criagao e alinhamento a praticas sensiveis
capazes deslocar experiéncias endurecidas pelas relagoes de poder, favorecendo novos arranjos
para a vida. Ferramentas artisticas tém, portanto, sido bastante utilizadas nesse processo.
Assim, o enfoque nas memdrias ancestrais e afetivas, a valorizacio de fazeres e perspectivas
préprias, bem como a participagio e produgio cultural e comunitiria sao emoldurados
como tecnologias em terapia ocupacional (Lima et al., 2009; Silva et al., 2019b).

A dimensio politica evidencia que as priticas em terapia ocupacional se inserem
em relagdes de poder e produzem efeitos. Isso exige um posicionamento profissional
diante das desigualdades, opressoes e formas de invisibiliza¢ao de sujeitos e ocupagoes
cotidianas (Barros et al., 2013; Valent & Castro, 2016).

Quanto aos reflexos dessas dimensées, Lima (2003) apontou formas de fazer em
terapia ocupacional que invertem a légica da docilizagio, um compromisso entre terapeuta
ocupacional e sujeitos que ocupam posi¢oes marginais na sociedade. Silvestrini et al. (2019)
assinalam que a interface entre terapia ocupacional e cultura deve assumir um compromisso
ético-politico alinhado aos preceitos dos direitos humanos, da cidadania, da diversidade e da
participagio social, o que corrobora o direcionamento das dimensoes apresentadas. Outros
autores destacam a necessidade de um posicionamento ético-estético-politico nos processos
de saber/fazer em terapia ocupacional para um alinhamento as reais necessidades de sujeitos
historicamente marginalizados ou restritos a instituigoes fechadas, visando a participagio,
a convivéncia e & subjetividade (Castro et al., 2016) e o alcance dos direitos humanos, da
diversidade e da cidadania (Silvestrini et al., 2019; Takeiti & Vicentin, 2016).

Esses didlogos apontam caminhos de reexisténcia nessa interface, resistindo a prdticas
e discursos que limitam modos de viver e produzem apagamentos. Ao mesmo tempo,
afirmam formas de vida que criam alternativas, fortalecem identidades e sustentam
prdticas dignas, num jogo de for¢as que nega o que reduz e afirma o que possibilita viver.

Os apontamentos construidos até aqui também permitem estabelecer aproximagoes
com produgées de outros contextos. Embora o foco desta revisio seja os estudos latino-
americanos, didlogos comaliteratura estrangeira sao importantes. Cientistas ocupacionais
criticos tém produzido trabalhos sobre ocupagoes, cultura e vidas marcadas por processos
de resisténcia. Pyatak & Muccitelli (2011) afirmam que a 7ap music estadunidense se
configura como uma ocupagao resistiva ao afirmar identidades e estéticas negras em um
contexto que historicamente deslegitima essas praticas culturais. Ramirez et al. (2022)
indicam que a tatuagem indigena filipina batok sofre com estigmatizagoes como heranca
colonial, de forma que tatuar e ser tatuado tornam-se priticas de resisténcia cultural
diante da atribuigao de significados depreciativos, os quais sdo contrdrios aos sentidos
empregados pelos indigenas. Simaan (2017) aponta as praticas de olivicultura palestina
como formas cotidianas de resisténcia que confrontam diretamente forgas coloniais
que tentam interromper a continuidade territorial e cultural do povo palestino. Esses
trabalhos argumentam que determinadas ocupagbes nio apenas expressam préticas
culturais, mas se tornam caminhos de enfrentamento e afirmagio.

A revisio aponta que atuar de modo culturalmente situado exige reconhecer
assimetrias, problematizar narrativas dominantes e sustentar praticas que valorizem saberes
historicamente subalternizados. Praticas descolonizadoras implicam criar espagos para que
os proprios sujeitos atendidos produzam sentido e expressem suas experiéncias a partir de
suas referéncias culturais. A revisdo reforga a necessidade de ampliar investigagoes latino-
americanas na interface e fortalecer uma terapia ocupacional plural, comprometida com
justica social, participagdo cultural e transformagio das desigualdades.
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Consideragoes Finais

Apesar do esforco empreendido pelas autoras, este estudo apresenta algumas limitagoes.
Em primeiro lugar, o enfoque no termo ocupagio humana restringiu o escopo da andlise,
uma vez que outras nogoes mobilizadas por terapeutas ocupacionais e cientistas ocupacionais
para compreender a interface entre terapia ocupacional e cultura, como cotidiano e modos de
vida, ndo foram contempladas e poderiam oferecer novos contornos interpretativos ao tema.

Em segundo lugar, houve énfase quase exclusiva em periddicos especificos de terapia
ocupacional da América Latina, o que pode ter limitado a identificagio de produgoes
publicadas em periddicos interdisciplinares ou de 4reas afins. Além disso, a identificagao
manual de outras fontes de evidéncia, realizada a partir das referéncias cruzadas dos
trabalhos incluidos, pode nao ter garantido a exaustividade do levantamento. Também
constituem limitagoes a delimita¢io da busca aos idiomas inglés, portugués e espanhol, o
que pode ter restringido o acesso a produgoes publicadas em outros idiomas, bem como
a inclusao exclusiva de evidéncias publicadas no formato de artigo cientifico, reduzindo o
escopo das fontes analisadas.

Ainda assim, os achados desta revisio permitem afirmar que a interface entre cultura
e terapia ocupacional, no contexto latino-americano, configura-se como um campo de
produgao de saberes em expansio, marcado por pluralidade tedrica, metodoldgica e politica.
Longe de ocupar um lugar periférico, a cultura emerge como dimensao constitutiva das
ocupagoes humanas e como eixo analitico, pritico e ético-politico fundamental para a
compreensao das experiéncias de sujeitos e coletivos em seus territérios ¢ modos de vida.
Nesse sentido, a revisao evidencia que pensar cultura em terapia ocupacional implica
deslocar perspectivas universalizantes e reconhecer que os processos de cuidado, participagao
e produgio da vida cotidiana sdo atravessados por relagoes de poder, disputas simbdlicas e
condigoes historicamente situadas.

Ao mesmo tempo, o predominio de publica¢des oriundas do Brasil, Colombia e Chile revela
ndo apenas a centralidade desses paises na consolidagio do debate regional, mas também as
assimetrias que atravessam a produgio cientifica latino-americana, em especial no que se refere
ao financiamento 4 pesquisa, 2 institucionaliza¢io da profissio e & concentragio de programas
de pés-graduagio. Tal cendrio indica que a visibilidade do campo ndo decorre exclusivamente
de sua vitalidade intelectual, mas também das condi¢bes materiais e institucionais que
possibilitam a circulagao de determinadas produ¢des em detrimento de outras.

A revisao também permite reconhecer que a cultura, na terapia ocupacional, ultrapassa
seu uso como recurso instrumental ou complementar, afirmando-se como fundamento de
praticas comprometidas com a valorizacio da diversidade, com a legitimagao de saberes nao
hegemonicos e com a ampliagio de possibilidades de existéncia, participacio e cidadania. As
experiéncias analisadas apontam para a construgio de uma terapia ocupacional culturalmente
situada e sensivel as marcas de género, raca, classe, deficiéncia, geracio e territdrio, em didlogo
com perspectivas criticas e descolonizadoras que tensionam epistemologias dominantes e
reivindicam formas outras de produzir conhecimento e cuidado.

Por fim, esta revisao refor¢a a importancia de aprofundar e ampliar as investigagoes
latino-americanas sobre a interface entre cultura e terapia ocupacional, tanto no que
concerne a diversidade de contextos e paises contemplados quanto ao adensamento
tedrico-metodolégico do campo. Trata-se de sustentar uma agenda de pesquisa e prdtica
comprometida com ajustica social, os direitos culturais e a transformagao das desigualdades,
capaz de afirmar uma terapia ocupacional plural, critica e implicada eticamente com os
modos de vida e de resisténcia produzidos nos territérios latino-americanos.
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